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Fisica 

quadro orario I anno II anno III anno IV anno V anno 

Liceo Classico   2 2 2 

 

Le indicazioni nazionali: Profilo d’uscita 

Al termine del percorso del Liceo Classico lo studente avrà appreso i concetti fondamentali della 

fisica, acquisendo consapevolezza del valore culturale della disciplina e della sua evoluzione storica 

ed epistemologica. 

COMPETENZE 

● Osservare e identificare fenomeni. 

● Affrontare e risolvere semplici problemi di fisica. 

● Avere consapevolezza dei vari aspetti del metodo sperimentale, dove l’esperimento è inteso 
come interrogazione ragionata dei fenomeni naturali, analisi critica dei dati e dell’affidabilità 

di un processo di misura, costruzione e/o validazione di modelli. 

● Comprendere e valutare le scelte scientifiche e tecnologiche che interessano la società in cui 
vive. 

 

Si sono selezionati i saperi essenziali, lasciando all’insegnante la scelta di approfondire alcune 

tematiche nelle direzioni tracciate dalle Indicazioni Nazionali. 

Obiettivi specifici di apprendimento 
 

I saperi, le abilità e le competenze che seguono sono coerenti con le indicazioni nazionali e 

rappresentano un bagaglio che, nel lavoro quotidiano in classe e domestico, si cercherà di fornire 

agli studenti nel modo più completo. 

La scansione temporale e l’ordine degli argomenti da trattare devono essere mantenuti il più 

possibile, sono ammesse eccezioni solo per specifiche esigenze didattiche.  
 

Traguardi formativi disciplinari - Secondo biennio 

COMPETENZE 

a) Osservare e identificare fenomeni. 
b) Analizzare qualitativamente e descrivere un fenomeno direttamente osservato o proposto da 

un testo o simulato al computer. 

c) Formalizzare un problema di fisica e applicare gli strumenti matematici e disciplinari rilevanti 
per la sua risoluzione. 

d) Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e schemi logici per riconoscere il modello di 

riferimento. 

e) Formulare ipotesi e dare una spiegazione scientifica al fenomeno oggetto di interesse, 

utilizzando leggi e princìpi della fisica. 

f) Essere in grado di validare o modificare il modello scelto, sulla base delle conclusioni dello 
studio di un fenomeno fatto direttamente o a partire da un testo. 

g) Analizzare criticamente affermazioni, argomentazioni e scelte provenienti da fonti sociali 
diverse. 
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ABILITÀ 

1) Analizzare e definire le unità del Sistema Internazionale. 
2) Analizzare e operare con le dimensioni delle grandezze fisiche. 

3) Distinguere tra grandezze scalari e vettoriali. 

4) Descrivere i moti nel piano con grandezze vettoriali. 

5) Comprendere la composizione dei moti. 

6) Classificare le forze. 

7) Studiare le forze di attrito. 

8) Analizzare il comportamento delle molle e formulare la legge di Hooke. 

9) Studiare le condizioni di equilibrio di un punto materiale.  

10) Analizzare la pressione nei liquidi. 

11) Mettere in relazione la pressione di un liquido con la densità e l’altezza della colonna. 

12) Analizzare la situazione dei vasi comunicanti. 

13) Analizzare il galleggiamento dei corpi. 

14) Comprendere il concetto di sistema di riferimento. 

15) Distinguere velocità media e velocità istantanea. 

16) Comprendere e interpretare un grafico spazio-tempo. 

17) Comprendere il moto rettilineo uniforme. 

18) Comprendere e interpretare un grafico velocità-tempo. 

19) Comprendere il moto rettilineo uniformemente accelerato con partenza da fermo e con 

partenza in velocità. 

20) Applicare le leggi orarie dei moti. 

21) Riconoscere il ruolo delle forze presenti in un sistema, con particolare riferimento al loro 

carattere vettoriale. 

22) Analizzare la relazione tra lavoro prodotto e intervallo di tempo impiegato. 

23) Identificare le forze conservative e le forze non conservative. 

24) Realizzare il percorso logico che porta dal lavoro all’energia (cinetica, potenziale 

gravitazionale e potenziale elastica). 

25) Utilizzare le Leggi di Keplero e la Legge di gravitazione universale. 

26) Definire la temperatura e il calore come grandezze fisiche. 

27) Introdurre i cambiamenti di stato di aggregazione della materia. 

28) Introdurre il calore specifico e la capacità termica. 

29) Applicare le leggi studiate. 

 

SAPERI ESSENZIALI TERZO ANNO 

Periodo 1 

● Le grandezze fisiche. Il Sistema Internazionale delle Unità di Misura. La notazione 

scientifica.  

● I sistemi di riferimento.  

● La velocità media e istantanea. Il moto rettilineo uniforme. 

● La legge oraria del moto. 

● Grafici spazio-tempo e velocità-tempo.  

● L’accelerazione media. 

● Il moto rettilineo uniformemente accelerato. Il moto dei gravi. 
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Periodo 2 

● La composizione dei moti, il moto parabolico.  

● Il moto circolare uniforme.  

● Grandezze vettoriali e scalari. Operazioni sui vettori. 

● Le forze. 

● Le forze di attrito. La forza elastica. 

● Il punto materiale, l’equilibrio del punto materiale.  

● L’equilibrio su un piano inclinato. 

● I principi della dinamica. 

● Il lavoro di una forza. 

● La potenza. 

● L’energia cinetica (da affrontare eventualmente al 4°anno) 

● Le forze conservative e l’energia potenziale. L’energia potenziale della forza-peso ed 

elastica. (da affrontare eventualmente al 4°anno) 

● La conservazione dell’energia meccanica. (da affrontare eventualmente al 4°anno) 

● Forze non conservative e lavoro delle forze non conservative. (da affrontare eventualmente 

al 4°anno) 

 

SAPERI ESSENZIALI QUARTO ANNO 

Periodo 1 

● Leggi di Keplero. Legge di gravitazione universale. Energia potenziale gravitazionale. 

● Solidi, liquidi e gas. La pressione. 

● La pressione nei liquidi. I vasi comunicanti. 

● La spinta di Archimede. 

● Il galleggiamento dei corpi. La pressione atmosferica 

Periodo 2 

● La temperatura e il calore. 

● Il calore specifico e la capacità termica. Equilibrio termico. 

● I cambiamenti di stato di aggregazione. 

● Leggi dei gas perfetti e trasformazioni termodinamiche. 

● Primo e secondo principio della termodinamica. Macchine termiche reversibili e irreversibili 
e rendimento. Entropia. Terzo Principio della termodinamica. 

● Grandezze caratteristiche di un’onda. 

● Onde meccaniche e fenomeni connessi alla loro propagazione: riflessione, interferenza, 
diffrazione.  

● Onde stazionarie. Effetto Doppler.  
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● Ottica fisica: interferenza e diffrazione della luce. 

Traguardi formativi disciplinari – Quinto anno 

COMPETENZE 

a) Saper descrivere un esperimento, un concetto, una data tipologia di problema, per mezzo di 

un adeguato vocabolario tecnico-scientifico, individuando uno schema espositivo efficace e 

dimostrando di essere in grado di legare fra loro le diverse leggi studiate, comprendendone 

l’importanza e la funzionalità. 

b) Saper impostare e/o risolvere semplici problemi in cui viene richiesto l’utilizzo di più leggi 

fondamentali, di principi e concetti che si armonizzano e concorrono ad individuare uno 

schema risolutivo efficace. 

c) Saper individuare, in una data situazione fisica, quali effetti sono secondari e quindi 

trascurabili e quali invece risultano rilevanti. 

d) Saper contestualizzare storicamente quanto appreso, inserendolo in una corretta visione 

dell’evoluzione del pensiero scientifico. 

e) Essere consapevoli che quanto appreso è legato al mondo reale, ne è cioè una modellizzazione 

più o meno precisa e/o ampia; essere consapevoli che le leggi e le teorie sono alla base dello 

sviluppo tecnologico. Osservare e identificare fenomeni. 

f) Analizzare qualitativamente e descrivere un fenomeno direttamente osservato o proposto da 

un testo o simulato al computer. 
g) Formulare ipotesi e dare una spiegazione scientifica al fenomeno oggetto di interesse, 

utilizzando leggi e principi della fisica. 

h) Essere in grado di validare o modificare il modello scelto, sulla base delle conclusioni dello 

studio di un fenomeno fatto direttamente o a partire da un testo. 

i) Formalizzare un problema e applicare opportune strategie risolutive. 

j) Analizzare criticamente affermazioni, argomentazioni e scelte provenienti da fonti sociali 

diverse. 

ABILITÀ 

Per ogni tema elencato nelle conoscenze, essere in grado di: 

1) utilizzare un linguaggio, una notazione specifica e una terminologia corretti; 
2) descrivere sinteticamente, per mezzo delle leggi studiate, gli esperimenti, gli esempi 

didattici introdotti, le dimostrazioni affrontate; 
3) utilizzare le singole leggi per determinare una data quantità, quando si siano forniti i dati 

sufficienti a calcolarla. 
 

SAPERI ESSENZIALI QUINTO ANNO 

Periodo 1 

● Legge di Coulomb, campo elettrostatico, potenziale e energia potenziale.  

● Circuiti in corrente continua, leggi di Ohm. 

● Campo di induzione magnetica e forza di Lorentz. 

● Moto di una particella carica in un campo magnetico. 

Periodo 2 

● Campo prodotto da fili o spire percorsi da corrente, legge di Ampère e interazione corrente-
corrente.  

● Corrente indotta, legge di Faraday-Neumann-Lenz.  
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● Onde elettromagnetiche, spettro elettromagnetico.  

● Temi di fisica del ‘900: argomenti trattati prevalentemente dal punto di vista storico-

epistemologico, a discrezione dell'insegnante: relatività ristretta; i postulati della relatività 

ristretta; dilatazione del tempo e contrazione delle lunghezze; le trasformazioni di Lorentz. 


